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ひかりは西へ！ 熊本で餅つきイベント 200名参加
益
城
町
は
震
度
７
の
地
震
に
２
回
見
舞
わ
れ
る

な
ど
、
熊
本
県
で
最
も
被
害
の
大
き
か
っ
た
と
こ

ろ
で
、
被
災
し
た
建
物
は
ほ
と
ん
ど
が
解
体
撤
去

さ
れ
更
地
と
な
っ
て
い
る
が
、
道
路
脇
に
は
ま
だ

傾
い
た
ま
ま
の
電
柱
が
あ
ち
こ
ち
に
見
ら
れ
る
。

町
内
に
は
18
か
所
、
合
計
約
１
５
６
０
戸
の
仮
設

住
宅
が
あ
り
、
被
災
者
の
方
々
は
不
自
由
な
生
活

を
送
っ
て
お
ら
れ
る
。

１
月
に
下
見
を
行
っ
た
際
、
益
城
町
の
災
害
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
に
相
談
し
、
比
較
的
小
規

模
の
仮
設
住
宅
に
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
の
支

援
が
行
き
届
い
て
い
な
い
と
い
う
情
報
を
得
て
、

益
城
町
の
安
永
東
仮
設
団
地
（
60
戸
）、木
山
上
辻

仮
設
団
地
（
80
戸
）
の
２
か
所
と
、
同
じ
く
被
害

の
大
き
か
っ
た
、
西
原
村
小
森
仮
設
団
地
で
活
動

を
行
う
こ
と
に
な
っ
た
。
活
動
内
容
は
、
宮
城
県

気
仙
沼
で
経
験
の
あ
る
「
餅
つ
き
と
歌
う
会
」
を

行
う
こ
と
と
し
、
準
備
に
入
っ
た
。

○

最
初
の
活
動
は
、
３
月
25
日
㈯
10
時
～

12
時
、
熊
本
県
益
城
町
の
安
永
東
仮
設

団
地
で
あ
る
。
ど
こ
の
仮
設
団
地
に
も
建
設
さ
れ

て
い
る
「
み
ん
な
の
家
」（
集
会
所
）
を
会
場
に
、

お
餅
を
２
臼
つ
き
、
大
根
お
ろ
し
餅
、
き
な
粉

餅
、
安
倍
川
餅
に
し
て
皆
さ
ん
に
召
し
上
が
っ
て

い
た
だ
い
た
後
、
吉
見
文
男
・
美
紗
子
ご
夫
妻

（
神
奈
川
県
横
浜
市
）
の
指
導
で
み
ん
な
で
歌
を

歌
う
。
手
作
り
の
歌
集
が
配
ら
れ
、
童
謡
や
懐
か

し
い
歌
か
ら
最
近
の
歌
ま
で
14
曲
を
歌
っ
た
。
最

初
は
声
が
小
さ
か
っ
た
が
、
２
班
に
分
か
れ
て
の

歌
合
わ
せ
（
童
謡
「
桃
太
郎
」
と
「
金
太
郎
」
の

歌
を
交
互
に
歌
う
）
か
ら
は
俄
然
盛
り
上
が
り
、

歌
声
が
集
会
所
に
響
き
渡
り
一
体
感
が
生
ま
れ

た
。
そ
の
後
は
、
ジ
ャ
ン
ケ
ン
ゲ
ー
ム
で
景
品
を

ゲ
ッ
ト
。
和
や
か
な
ひ
と
と
き
を
過
ご
し
た
。

○

そ
の
日
の
午
後
２
時
～
４
時
、
同
じ
益
城
町
の

木
山
上
辻
仮
設
団
地
で
、
同
様
の
イ
ベ
ン
ト
を
行

っ
た
。
仮
設
団
地
の
子
供
た
ち
も
餅
つ
き
に
参
加

し
、
２
臼
を
つ
き
、
「
み
ん
な
の
家
」
で
つ
き
あ

げ
た
お
餅
を
こ
ね
、
美
味
し
く
頂
い
た
。
こ
ね
手

に
は
住
民
の
方
も
入
ら
れ
、
み
な
で
作
り
上
げ
た

餅
つ
き
イ
ベ
ン
ト
と
な
っ
た
。

満
腹
に
な
っ
た
後
、
同
様
に
「
歌
の
会
」
と

「
ジ
ャ
ン
ケ
ン
ゲ
ー
ム
」
で
楽
し
い
時
間
を
共
有

し
、
お
互
い
に
元
気
を
頂
く
こ
と
と
な
っ
た
。

熊
本
で
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
二
日
目

の
３
月
26
日
㈰
、
西
原
村
小
森
仮
設
団

地
で
、
同
じ
よ
う
に
「
餅
つ
き
と
歌
の
会
」
を
行

っ
た
。

西
原
村
は
震
災
直
後
、
行
政
が
い
ち
早
く
民
間

の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
の
支
援
を
受
け
入
れ
た
こ

と
か
ら
、
復
興
が
比
較
的
進
ん
で
い
る
と
言
わ
れ

て
い
る
。
１
ヶ
所
に
集
約
し
て
建
設
さ
れ
て
い
る

大
規
模
な
仮
設
住
宅
で
、
全
体
で

312
戸
あ
る
。

こ
の
日
は
時
々
陽
が
射
す
曇
り
空
で
、
雨
の
心

配
は
な
く
、
完
全
屋
外
で
の
餅
つ
き
と
な
っ
た
。

（
筆
者
が
熊
本
空
港
を
離
陸
す
る
17
時
頃
は
雨
模

様
と
な
り
、
本
当
に
天
候
に
恵
ま
れ
た
）

大
規
模
仮
設
住
宅
で
人
数
が
多
い
こ
と
か
ら
、

こ
こ
で
は
最
終
的
に
10
臼
つ
き
、
つ
き
あ
げ
た
お

餅
を
ち
ぎ
っ
た
り
こ
ね
た
り
の
作
業
を
、
住
民
の

方
々
が
率
先
し
て
行
っ
て
く
だ
さ
り
、
住
民
の
方

も
「
自
分
た
ち
で
で
き
る
こ
と
は
さ
せ
て
も
ら
い

た
い
」
と
い
う
思
い
で
、
お
互
い
に
交
流
し
、
共

に
作
り
上
げ
た
餅
つ
き
イ
ベ
ン
ト
と
な
っ
た
。

（
裏
面
に
つ
づ
く
）

３
月
25
日
㈯
・
26
日
㈰

３
カ
所
の
仮
設
に
て

一
般
社
団
法
人
ひ
か
り
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
と
し
て
初
め
て
の
、
被
災
地
で
の
支
援
イ
ベ
ン
ト

「
餅
つ
き
と
歌
の
会
」
を
、
３
月
25
日
・
26
日
の
２
日
間
、
熊
本
で
実
施
し
た
。

九
州
新
幹
線
が
全
線
開
通
し
た
の
が
、
２
０
１
１
年
３
月
12
日
、
あ
の
東
日
本
大
震
災
の
翌
日

で
あ
っ
た
。
そ
の
新
幹
線
で
熊
本
ま
で
東
京
か
ら
約
６
時
間
の
距
離
で
あ
る
。
飛
行
機
で
は
成
田

か
ら
約
２
時
間
。
Ｌ
Ｃ
Ｃ
利
用
で
、
曜
日
に
も
よ
る
が
片
道
１
万
円
以
下
で
行
け
る
。

今
回
は
、
熊
本
県
益
城
町
で
２
ヶ
所
、
西
原
村
で
１
ヶ
所
の
仮
設
住
宅
で
活
動
を
行
っ
た
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
、
宮
城
県
気
仙
沼
市
、
首
都
圏
、
山
口
県
宇
部
市
そ
し
て
隣
接
の
福
岡

県
や
大
分
県
か
ら
総
勢
24
名
が
参
加
し
た
。

熊本地震の発生から１年が経った。震度７に２度見舞われた現地は、益城町から西原村、南阿蘇村につづく
布田川断層の被害が大きく、現在も約２万世帯が仮設住宅、みなし仮設、公営住宅に仮住まいをしている。

写真は、西原村小森仮設団地で、ジャンケンゲームをするみなさん。

子ども達も、お餅つきに挑戦！

住民の方々と一緒にお餅をこねる
気仙沼での経験を活かして指導する奥原美紀子さん（左）

安永東仮設団地、木山上辻仮設団地、西原村仮設住宅
３種類のチラシ（Ｂ5）・ポスター（Ａ3）を作成

（チラシは住民の方に配布、ポスターは集会所に掲示）

25
日

26
日

ヨイショのかけ声で、「３人づき」でお餅をつく



そ
の
後
、
吉
見
ご
夫
妻
の
指
導
に
よ
る
歌
の
会

が
始
ま
り
、
み
ん
な
の
家
（
集
会
所
）
の
椅
子
は

満
席
状
態
の
約
40
名
で
、
み
ん
な
一
緒
に
歌
を
歌

っ
た
。
予
定
し
た
14
曲
以
外
に
も
歌
の
リ
ク
エ
ス

ト
が
あ
り
、
大
い
に
楽
し
ん
で
い
た
だ
い
た
よ
う

だ
。
「
普
段
大
き
な
声
を
あ
げ
た
り
、
歌
っ
た
り

す
る
こ
と
が
な
い
の
で
、
久
し
ぶ
り
に
大
き
な
声

で
歌
い
、
楽
し
か
っ
た
」
と
い
う
声
が
あ
ち
こ
ち

で
聞
こ
え
た
。

そ
し
て
、
子
ど
も
達
も
大
勢
参
加
し
た
ジ
ャ
ン

ケ
ン
ゲ
ー
ム
は
、
景
品
を
ゲ
ッ
ト
し
て
大
い
に
盛

り
上
が
っ
た
。

住
民
の
方
々
の
参
加
は
入
れ
替
わ
り
立
ち
替
わ

り
で
、
正
確
に
は
把
握
で
き
な
い
が
、
延
べ

150
名

近
く
の
方
に
参
加
し
て
い
た
だ
い
た
よ
う
だ
。

予
定
の
２
時
間
半
を
若
干
過
ぎ
イ
ベ
ン
ト
は
終

了
。
住
民
の
方
と
の
別
れ
際
、
ま
た
次
回
も
来
て

く
だ
さ
い
と
い
う
声
に
、
今
回
の
活
動
の
手
応
え

を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
た
。

最
後
に
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
全
員
で
後
片
付
け
を

し
、
昼
食
（
コ
ン
ビ
ニ
弁
当
）
を
頂
き
、
一
人
ず

つ
今
回
参
加
し
て
の
感
想
を
述
べ
合
っ
た
。

活
動
を
終
え
て

地
元
・
九
州
で
中
心
的
に
動
い
て
く
だ
さ
っ
た

田
中
佐
百
合
さ
ん
（
福
岡
県
糸
島
市
）
が
、
知
人

友
人
に
声
を
掛
け
、
九
州
か
ら
15
名
の
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
が
参
加
し
、
そ
れ
ぞ
れ
の
方
が
適
材
適
所
で

活
動
し
て
い
た
だ
い
た
。
３
か
所
で
14
臼
の
餅
つ

き
も
、
彼
ら
が
い
な
け
れ
ば
で
き
な
か
っ
た
と
思

う
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

福
岡
県
か
ら
参
加
し
た
方
々
は
、
「
初
め
て
こ

の
よ
う
な
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
参
加
し
た
。
実

際
に
現
地
に
来
な
い
と
大
変
な
状
況
は
分
か
ら
な

い
。
帰
っ
た
ら
周
り
に
こ
の
こ
と
を
伝
え
た
い

し
、
ま
た
こ
れ
か
ら
も
機
会
が
あ
れ
ば
こ
う
い
う

活
動
に
参
加
し
て
い
き
た
い
」
と
一
様
に
語
っ
て

お
ら
れ
た
。

ま
た
、
今
回
最
も
遠
方
か
ら
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と

し
て
参
加
し
た
奥
原
美
紀
子
さ
ん
（
宮
城
県
気
仙

沼
市
）
は
、「
食
品
衛
生
責
任
者
」
と
し
て
の
資
格

を
活
か
し
て
、
衛
生
管
理
も
含
め
餅
つ
き
全
般
の

指
導
を
し
て
く
だ
さ
っ
た
。「
東
日
本
大
震
災
で

は
全
国
か
ら
支
援
し
て
い
た
だ
き
、
今
回
、
そ
の

お
礼
の
気
持
ち
か
ら
こ
の
活
動
に
参
加
さ
せ
て
い

た
だ
い
た
。
気
仙
沼
の
仮
設
住
宅
で
や
っ
て
き
た

お
餅
つ
き
の
経
験
が
、
熊
本
で
の
活
動
の
お
役
に

立
て
て
あ
り
が
た
い
」
と
言
わ
れ
た
。

２
日
間
に
わ
た
り
参
加
し
た
地
元
の
矢
野
惠
美

子
さ
ん
（
熊
本
県
益
城
町
）
は
、「
昨
年
４
月
14
日

16
日
と
思
い
も
か
け
な
い
地
震
に
見
舞
わ
れ
、
そ

の
後
、
益
城
町
も
人
口
流
出
が
止
ま
ら
ず
、
先
の

見
通
し
が
立
っ
て
い
な
い
。
自
分
の
弱
音
を
出
す

と
壊
れ
る
の
で
、“
せ
め
て
笑
顔
で
”
と
い
う
九
州

女
の
気
性
で
明
る
く
振
舞
っ
て
い
る
が
、
皆
不
安

な
気
持
ち
を
持
っ
て
い
る
。
今
回
、
遠
方
か
ら
、

ま
た
隣
接
県
か
ら
こ
の
地
に

来
て
く
だ
さ
っ
た
こ
と
が
、

崩
れ
そ
う
に
な
る
私
た
ち
の

心
を
支
え
て
く
だ
さ
る
。
あ

の
お
餅
の
一
つ
ひ
と
つ
が
、

皆
さ
ん
の
生
き
る
力
に
な
っ

た
か
も
し
れ
な
い
」
と
、
被

災
地
の
一
人
と
し
て
お
礼
の

気
持
ち
を
語
ら
れ
た
。

こ
の
よ
う
に
し
て
多
く
の

方
々
か
ら
の
ご
支
援
・
ご
協

力
・
お
祈
り
添
え
を
頂
き
、

支
援
活
動
を
無
事
に
終
え
る

こ
と
が
で
き
た
。
被
災
地
の

皆
さ
ま
に
は
、
わ
ず
か
で
も

喜
ん
で
い
た
だ
き
、
楽
し
い

ひ
と
と
き
を
過
ご
し
て
い
た

だ
い
た
の
で
は
な
い
か
と
感

じ
て
い
る
。

当
日
会
場
に
足
を
運
ん
で

く
だ
さ
っ
た
住
民
の
皆
さ

ま
、
全
国
各
地
か
ら
参
加
し

て
く
だ
さ
っ
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
皆
さ
ま
、
後
方
に
て
ご

支
援
い
た
だ
い
た
皆
さ
ま

に
、
心
よ
り
お
礼
申
し
上
げ

ま
す
。

（
文
と
写
真
・
阪
本
正
雄
）
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ひかり新聞

熊本地震（４月14日）から１年　広げよう支援の輪

ボランティアの皆さん（今回のために作った青色のビブスを着て） 木山上辻仮設団地にて 安永東仮設団地にて

ひかり募金にご協力を
お願いいたします。
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記号  10890　番号  16718311

★郵便振替
記号番号　00210−2−137823

一般社団法人 ひかりプロジェクト

４月29日㈯より月１回開催 ７月28日㈮〜30日㈰開催

ス
タ
ッ
フ
募
集
中
！

地球環境維持のための事業
その１  コンポストの利用

自然環境保護に関する活動を調査し、個人･グループで取り組める活動
を紹介するコーナーです。詳しくは次号にて報告します。（正田新一）

吉
見
さ
ん
ご
夫
妻
の
指
導
に
よ
る
歌
の
会

気
仙
沼

♪久しぶりに大きな声で歌って楽しかった♪

お
も
ち
、
お
い
し
い
ね
！

生ゴミを堆肥にリサ
イクルするために、
容器を購入する。

野菜クズを投入し
発酵促進剤を振り
かける。

２週間毎日投入し続け、
１週間後、カサが減って
色も変わってきた。


